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32 REUNIAO ORDINARIA 2025 - PROGRAMA QUALIDADE DE VIDA E ATENCAO A SAUDE

1. Dados da Reuniao:

Data: 19/08/2025 | Horario: 15h | Local: Sala da Secretaria de Gestao de Pessoas

Objetivo: Andamento das Agdes do Programa e de Atencgdo a Saude.

2. Presentes:

Katherine Maria Ferro Gomes Teixeira - Secretiria de Gestdo de Pessoas e Presidente do
Programa;

Erik Soares Cardoso - Assistente de Planejamento e Gestdao da SGP;

Flavia Lima Costa Gomes de Barros - Assessora de Comunicacao Social e Cerimonial - ACSC;
Dulce Stella Tenodrio Prado Coelho - Membro; e

Zelma Félix do Nascimento Coelho - Membro.

3. Abertura e Discussoes:

As quinze horas do dia dezenove de agosto de 2025, os integrantes do Programa Qualidade de Vida
compareceram a terceira reuniao ordinaria de 2025, com o objetivo de acompanhar e dar
continuidade ao planejamento das agoes do exercicio de 2025. A presidente do Programa fez uma
breve exposicao sobre as atividades previstas para o segundo semestre, colhendo as sugestoes
para as proximas acoes. Em ato continuo foi reiterada a necessidade de iniciar as publicagcdes das
Dicas Semanais de Saude, conforme deliberado nas ultimas reunides. Foi proposta a realizagao de
uma ac¢ao no més de setembro, sendo sugerida a publicagao de CARD sobre prevencdo ao suicidio,
em alusao a campanha Setembro Amarelo e ao Dia Mundial de Prevencao do Suicidio, 10 de
setembro. Sobre as agdes previstas para o més de outubro, a Assessora de Comunicagao informou
que serd realizado pela EJE o Encontro Anual de Chefes de Cartorios Eleitorais, nos dias 23 e 24 de
outubro, e sugeriu a integracdo do evento proposto pela EJE e as agoes do Programa no més de
outubro, Dia das Criangas, Dia do Servidor Publico e Outubro Rosa, reforgando a preocupagao de
obter um maior engajamento dos servidores dos cartorios nas agoes desta Comissao. No tocante as
agoes previstas para os meses de novembro e dezembro, CARD sobre o Novembro Azul, Campanha
Solidaria e Natal do Tribunal, foi sugerida a deliberacao na préxima reunido, tendo em vista as
posses dos novos gestores do Orgéo, prevista para outubro.

4. Deliberacoes:

a) Dicas Semanais de Saude: foi acatada a sugestao da ACSC, que ira elaborar o projeto da agao e
submeter a AAMO. Foi definido que a acao contard com videos semanais e publicagcdes com as
dicas sobre as principais patologias catalogadas pela area médica e odontoldgica, que produzira os
conteudos com o auxilio da Assessoria de Comunicacao;

b) Acdo no més de setembro: os presentes concordaram com a publicacao de CARD sobre
prevencao ao suicidio, em alusao a campanha Setembro Amarelo e ao Dia Mundial de Prevencao do
Suicidio, 10 de setembro, cuja elaboracao e divulgacao ficou sob a responsabilidade da ACSC, com
0 apoio dos membros do Programa;

c) Dia das Criancas, Dia do Servidor Publico e Outubro Rosa: foi deliberado que a intermediagao da
proposta de integracao entre as agoes de outubro, do Programa Qualidade de Vida, e o evento da

EJE, deve ser realizada pela Assessoria de Comunicacao, com o apoio dos membros deste
Programa. Caso necessario sera agendada reuniao com a EJE para o alinhamento da agao;

d) Agoes dos meses de novembro e dezembro: Restou decidido que a elaboracao do CARD, sobre o
Novembro Azul, e a realizacdao da Campanha Solidaria e do Natal do Tribunal, serao discutidas na
préxima reunido, considerando as mudangas na gestao deste Regional, prevista para outubro.

E nada mais a ser tratado, foi encerrada a reunido as 16h. Do que para constar eu, Erik Soares



Cardoso, lavrei a presente ata que segue assinada por mim e pelos demais presentes.
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